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FIQUE POR DENTRO

FESP

Especial

Festa Junina
UAPI 2025

No dia 27 de junho, a UAPI se encheu de
bandeirinhas, musica boa e muita animacao
no nosso Arraia! Foi uma tarde pra la de
especial, cheia de risadas, historias e
memaorias que vamos guardar no coracao.

Teve quadrilha animada, com todo mundo
arrastando o pé no salao, teve o tradicional
casamento dos noivos, que arrancou
gargalhadas de quem assistiu, e claro: nao
faltou aquela comilanca e muitas
brincadeiras que renderam prendas e boas
risadas!

Apesar do clima nublado, a presenca
de cada um iluminou a nossa festa e
fez tudo ficar ainda mais colorido eﬁ
animado. Agradecemos a
participacdo de todos e esperamos
passar por mais momentos incriveis
juntos!
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UNIVERSIDADE ABERTA PARA AS PESSOAS IDOSAS
NIFESP - CAMPUS BAIXADA SANTISTA

06 - Maria Tereza de Oliveira

06 - Marielza Correia de Andrade
10 - Kozo Oshiro

13 - Celeste Eleonora Franco

15 - Carmen Lidia da Silva

16 - Joel da Silva

16 - Mariliza Cobianchi Garcia

22 - Adailza de Souza A. Coutinho
28 - Valter Leite Silva

29 - Magali Cardoso dos Santos
29 - Sandra Maria C. de Menezes
30 - Luciene Santos Joaquim

02 - Euripedes Canela Junior

03 - Clotilde de Souza

08 - Maria Lucia Rollo Miranda

09 - Rose Mary Martinho de Carvalho
09 - Ricardo Zaniolo Alvaro da Costa
10 - Marialva dos Santos Fernandes
12 - lone Nunes Pinto

13 - Nelson Gomes da Silva

20 - Rivalda Barbosa de Andrade

22 - Eunice F. dos Santos e Santos
24 - Jair Jodo dos Santos Coelho

24 - Elisabeth Alonso Miranda

27 - Nayara (EXTENSIONISTA)

29 - Paula C. B. de Oliveira Collodoro
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Nossas férias chegaram e finalizamos o semestre com chave de
ouro: a tao esperada Festa Junina da UAPI! O que acharam do

NoSsSo arraia?

Voltamos as aulas no dia 01/08, esperamos voceés!

Que Tal Uma Sessao Pipoca?
Veja indicacoes de filmes e séries

Wb TR A Felicidade Nao Se Compra A INDICACAO DE ANA LUCIA E JOEL (TURMA A)
tﬁd‘ gsg{

%‘ﬁ(m}o?a Clarence é um espirito candidato a anjo que recebe a missao de ajudar um

. homem muito valoroso, porém desiludido. George Bailey esta a beira do
suicidio quando é salvo por Clarence, que Lhe mostra como ele é importante
na vida de muitas pessoas.

E u ROSAMUND PIKE

Y INDICACAO DE ANA LUCIA E JOEL (TURMA A) Eu me Importo ME
Marla Grayson é uma renomada gquardia legal que gosta de ficar com
pessoas idosas e ricas. As custas da ultima, ela leva uma confortavel vida
de luxo. Quando ela pensa ter encontrado uma nova vitima perfeita,
descobre que a mesma guarda segredos perigosos. Com base nisso, Marla vai ,MPORTO
ter que usar toda sua astucia se quiser continuar viva.

“DELICIOUSLY NASTY" ; B1ni(ESON

(&) 1908 FEVEREIRG

The Good Place

The Good Place (série).

Eleanor Shellstrop, ap6s a morte, é erroneamente enviada ao "Lugar Bom”,
um paraiso para pessoas virtuosas. Ao descobrir que nao merece estar la,
Eleanor se esforca para fingir que € uma pessoa boa e, eventualmente, tenta
se tornar verdadeiramente boa

Central do Brasil

Dora, uma amargurada ex-professora, ganha a vida escrevendo cartas para
pessoas analfabetas, que ditam o que querem contar as suas familias. Ela
embolsa o dinheiro sem sequer postar as cartas. Um dia, Josué, o Filho de
uma de suas clientes, acaba sozinho quando a mae é morta em um acidente
de 6nibus. Ela reluta em cuidar do menino, mas se junta a ele em uma
viagem pelo interior do nordeste em busca do pai de Josué, que ele nunca
conheceu.
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Farofa
Receita de Maria Cordeiro (Turma A)

Ingredientes:

- 4 cebolas médias
100g de bacon
4 dentes de alho

8 folhas de ora-pro-ndbis

1009 de uvas passas sem caroco
500g de farinha de mandioca

2 col. de sopa de acafrao

1 col. de sopa de paprica

Modo de Preparo:

QUER COMPARTILHAR A SUA
1. Fritar o bacon e acrescentar o alho; RECEITA FAVORITA?

2. Acrescentar a cebola; ENVIE SUA RECEITA PARA

3. Acrescentar as uvas passas; AS EXTENSIONISTAS E

4. Acrescentar o ora-pro-nabis; VENHA SER 0 CHEF
DESTAQUE NO PROXIMO

INFORMATIVO!

5. Aos poucos, acrescentar a farinha;
6.Finalizar acrescentando o acafrao e a paprica.

Vamos sair?

Os colegas Ana Lucia e Joel (Turma A) recomendam o

Pesqueiro do Portugués:

O Pesqueiro do Portugués é um complexo turistico do Vale do
Ribeira que conta com: lago para pesca, comida caseira,
tirolesa, passeio a cavalo, pedalinhos, e muitas outras
atracoes e eventos divertidos para toda a familia!

LOCAL: Estr. Rio do Peixe, Pedro de Toledo - SP, 11790-000
CONTATO: (13) 99#14-4671

SAIBA MAIS EM: WWW.PESQUEIRODOPORTUGUES.COM.BR
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Confira algumas dicas de leituras agradaveis
da colega Terezinha Barbosa (Turma B):

g

Jane Gyre

Jane Eyre (Charlote Bronté)

UL Jane Eyre, romance de estreia da consagrada e renomada escritora
inglesa Charlotte Bronté, narra a histéria de vida da heroina
homonima. Quebrando paradigmas e criticando a realidade
vitoriana da época, Jane Eyre desafia o destino imposto as

mulheres e as posicoes sociais que elas deveriam ocupar.

Uma noiva alema por correspondéncia (Cinthia Serejo).

Hamburgo, 1858. S6 dois tipos de mulheres aceitam ser noivas por
correspondéncia: as tolas e as desesperadas. E Agnes se enquadra
em ambos. Depois da morte do pai, sozinha e sem heranca, ela
responde a um anuncio de noiva por correspondéncia de um
prospero emigrante alemao que vive no Novo Mundo. O que ela
nao imagina é que o anuncio nao foi escrito pelo pretendente. Mas
essa € apenas a primeira noticia surpreendente que ela vai receber.

A cabeca do Santo (Socorro Acioli)

A
C”ﬁ'g‘?“ A Cabeca do Santo é um romance de Socorro Acioli que conta a

SANTO L . .
historia de Samuel, um jovem que descobre que pode ouvir as

. preces das mulheres para Santo Anténio através da cabeca oca de
uma estdtua inacabada do santo. Ele se utiliza desse dom para

SOCORRO .
RcioLl promover casamentos e outros encontros amorosos, levando vida

a cidade de Candeia, que estava parada no tempo.
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Luiz de Camoées, meu melhor amigo.
Texto de Ernesto Teruel (Turma A)

PREAMBULO / ¢ v
O que escrevi, em 25 de abril de 2011, e agora estou Lhes enviando como trabalho académico para a
UAPI, surgiu da necessidade de me liberar de alguns sentimentos, que me perturbavam na época.

Depois de ter feito minha autoanalise, perante a uma relacao amorosa que nao levaria a
nenhum futuro benéfico, e a qual também ndo queria expd-la a ninguém, e naquele ano
estava cursando o segundo ano de Letras, na UNIMES, em Santos, sentei ao computador,
concentrado em minhas migalhas, comecei a imaginar como confessar meu intimo para o
papel; ai, entao, fui abencoado com a ideia de fazer Luiz de Camades, 0 escritor portugues,
meu amigo e confidente, e com a ajuda de sua riquissima biografia, pude expressar, nas
entrelinhas, a dor que me anqustiava e certamente, com o passar do tempo, me libertei
daquela tortura.

Acho que tomei a decisao assertiva!

Care amige Camaes.

6wa%pmm@amﬁ9 MW@W@MO@G@@&@
W,&MWQW%,&WMWWWWM
com sabedorio para o cresciments do ama, me abevs o te excrever esta carta,
@M@@Wuﬁgmwm@a@w@éwwwm@
WWM@MQWWWWWWW
M&Ww@mmm@w Foste exilads em Ceuta
F@d@f@mo@@%@u@@%@a ?M@W@m@a&x@o@@gwmmo@%@&w
acusacses em (Joa, MWWQM@L@W@ Tew espinitio
W@MWWG@QWWWW@MW

Wm@@ey@eﬂ@/@@wwg@d@wmm




heroicamente, eﬂgumzd@@@m@«@um wﬁumf@@wwmwuﬁ@o@@wwdﬁﬁm

Ainde heje o tua medewnidade o tew patristivme pev tew quenide Peordugal
mmfucﬂabmwwfﬂ@%mwwmwm@&o@m@m%%&w
&@MWM@%?W&MWW&M@

conhecew @ intuospeceio de sua abma e @a/mdw%mm—we@mwmmg@ea@
meyme tempo tou o covagem de mestuar-se para todey abuavey de sua
eteunizada (towatuwa, Foste aquele homem, que vivew guandey amotes, teve
uﬁm@/@mmmwf@@wmawm ma&gm@@wﬁw@@wgmm
WW@SMWWWW&@MWWWW
Aceredito que tua leewdade de expressis lenirio to dew asay pana vear para
WWWMWWWMMQMM,@WWMQW
mady tw pessay tov vivide, viste e sertide naquele tew munde imagindris.
Clare que o ewencio do tew vivern literirio & bem maiow do que o tua prépria
vida. A wiquega de tew persaments fag mesclarn tews serdimentios e essa mescla
confunde o tua vida material, (teririo e esplutual.

Pou tuds ins, ujo-te imordal ¢ sei que de algum lugan tw devay estar vinde
Receba abracey cheios de sentimentos de amoy, porque contige aprendi que o
Wé%@WWW&M&%WﬂM,MWME&W

WW@WM&..WWWWW@WQ@W%@

\/&;a/m@&, emtio, @@Wulpd@axm.

“Taw amige,
Ernesto,
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CONFIRA ALGUMAS FOTOS
DO NOSSO ARRAIA:




