
Cidadania e Valores Sociais 

Cidadania é a participação ativa do indivíduo na vida civil, política e social para a 

formação e o bom funcionamento de uma sociedade democrática. 

Cidadania Civil: garantia de direitos relativos à liberdade: conquistada pelo 

nascimento. Cidadania Política: garantia à participação política: adquirida no 

alistamento eleitoral. Cidadania Social: garantia de direitos relativos à dignidade da 

vida humana: conquistada pelos grupos sociais. 

Cidadania em conceito amplo é a qualidade de ser cidadão, e consequentemente 

sujeito de direitos e deveres, garantidos e cobrados pela Constituição Federal atual, 

promulgada em 1988. "A Constituição Cidadã". 

Direitos Deveres 

- direito à vida; 
 
- direito ao voto (votar e ser votado); 
 
- igualdade perante a lei, incluindo o 
direito à justiça gratuita no Poder 
Judiciário. 
 
- liberdade de expressão, de ir e vir, de 
ideologia, de crença e de opinião 
política; 
 
- direito de propriedade; 
 
- acesso à educação, à saúde, ao 
trabalho, à moradia, à segurança; 
 
- direito à inclusão social. 
 
Direitos de terceira geração ou de 
solidariedade ou fraternidade são 
direitos relacionados à coletividade: 
 
- direito do consumidor, 
 
- direito das crianças; 
 
- direito de idosos; 
 
- direito de minorias, etc. 

- cumprir as leis: 
 
- pagar impostos; 
 
proteger o meio ambiente; 
 
- cuidar do patrimônio público; 
 
- prestar serviço militar (homens); 
facultativo para mulheres hoje. 
 
Deveres com características mais 
pessoais: 
 
- reciclar o lixo; 
 
- evitar desperdícios (água e luz); 
 
- proteger a natureza, mantendo as 
praias e logradouros públicos limpos; 
 
- estar atentos às notícias, evitando as 
FAKE NEWS; 
 
- acompanhar os trabalhos de nossos 
representantes políticos; 
 
- denunciar irregularidades; colaborar 
com a justiça, até mesmo sendo uma 
testemunha em uma ocorrência. 



 
Dever Primordial: 
 
Respeitar os direitos dos outros; (al, 
esbarramos nos valores sociais). 

 

Valores Sociais 

O Comportamento Social, com suas normas e práticas, regula a interação entre 

indivíduos para a formação de uma sociedade justa, igualitária, harmoniosa, a qual 

objetiva uma sociedade democrática. 

O Comportamento Social define o que é justo, correto e aceitável, orientando as 

interações entre indivíduos e promovendo a solidariedade e a empatia, permitindo 

que as pessoas convivam em nível mais profundo. 

 

Alguns valores Sociais: 

Princípios Universais são aqueles 
existentes em quase todas as culturas - 
são incontestáveis e estão na Lei: 
Constituição Federal-1988. 
 
-  liberdade (plena e absoluta); 
 
- igualdade (todos nascem livres e 
iguais perante a lei); 
 
- justiça (garante a ordem e a justiça 
em nossa sociedade). 
Advocaticia Pro Bono: gratuita, eventual 
e voluntária. 
- Exercida pelos escritórios 
experimentais em Curso de Direito, em 
algumas universidades; 
-Por advogados voluntários. 
Serviço regulamentado pela O.A.B, que 
garante ética e transparência no ato. 
 

Valores Sociais 
(orientam as ações e a socialização dos 
indivíduos; esses elementos são 
subjetivos e contestáveis). 
 
- honestidade 
- lealdade; 
- educação; 
- responsabilidade; 
- tolerância; 
- amor; 
- gratidão; 
- humildade; 
- solidariedade (ajudar aquele em 
situação vulnerável/voluntariado em 
ONGs.) 
- respeito (se expressa no tratamento 
que damos aos outros, reconhecendo 
suas diferenças, opiniões e direitos). 
 



www.probono.org.br 
 

Atitudes a serem tomadas em ambiente ético: 

Respeito a todos, independentemente de raça, gênero, idade, ou status social; 

Transparência: as regras estipuladas têm que ser mantidas, ou, então, 

pré-discutidas, em caso de alterações; 

Dignidade: todos os direitos das pessoas envolvidas têm que ser ouvidos e 

respeitados. Ex.: Em nossa sala de aula, somos representados pelos 

"representantes de classe". 

 

Importância dos valores sociais: 

- para a construção de uma sociedade justa e harmônica; 

- para construir uma identidade social: aqui, juntos, estamos construindo a Turma 

A-2025 da UAPI/BS-UNIFESP. 

- para o desenvolvimento e felicidade individual; 

- para melhorar a qualidade de vida, em uma sociedade sustentável. 

 

Livre-arbítrio: 

É a capacidade de fazermos escolhas independentes. É a base para a 

responsabilidade moral, ou seja, para a noção de que somos responsáveis pelas 

nossas ações e decisões. A crença no livre-arbítrio está associada aos 

comportamentos pró-social, punição de comportamentos antiéticos e a 

responsabilização de indivíduos por suas ações. Os indivíduos são responsáveis por 

suas escolhas; isto representa a base do sistema jurídico e do senso comum de 

justiça. 

 



Alguns valores antissociais ou antiéticos que contradizem à justiça: 

Corrupção; 
 
Desigualdade; 
 
Imparcialidade; 
 
Deslealdade; 
 
Desonestidade; 
 
Irresponsabilidade; 
 
Inveja; 
 
Falta de respeito; 
 
Intolerância; 
 

Discriminação; 
 
Violência; 
 
A não-transparência; 
 
Ingratidão; 
 
Desumanização; 
 
Bullying ou intimidação sistemática; 
 
Pessoas conflitantes, negativas e 
tóxicas; 
 
Mentira; 
 
Ignorar o direito de resposta de um 
indivíduo. 

 

Conclusão: A cidadania está em permanente construção; precisa ser exercida no 

dia a dia, estimula a ética nas relações e conta com a empatia e o diálogo como a 

melhor forma de se resolver um embate. 

Meu lema de vida: "Primeiro eu cumpro com meus deveres, depois, então, eu exijo 

os meus direitos". 
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